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PROJETO DE LEI LEGISLATIVO N, 025/2021

Autoria: Vereador Marcos Antonio Ceccon

Sumula:  “Dispde sobre a contratacio de
profissionais de Educagio Fisica, para que possam
ministrar aulas ao ar livre, nas pracas piblicas do
Municipio de Colniza e d4 outras providéncias”™.

A CAMARA MUNICIPAL DE COLNIZA. I'stado do Mato Grosso. aprovou e eu, Prefeito
Municipal de Colniza, MILTON DE SOUZA AMORIM. sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° - O Poder Executivo Municipal fica obrigado a contratar professores de Educagdo
Fisica, para que os mesmos possam atender a populagio em geral, os quais frequentam as pragas
publicas de Colniza, a fim de praticarem exercicios [isicos.

Art. 2° - O professor contratado devera supervisionar ¢ orientar os usudrios na pratica de
atividades fisicas ¢ verificar as condigoes dos aparclhos. que com o tempo. podem apresentar

defeitos que prejudiquem a sua correta utiliza¢ao e consequentemente, o proprio usudrio.

Art. 3° - Fica o profissional contratado para essa fungdo, obrigado a elaborar projetos de
trabalho, planos de aula, dentre outras atividades relacionadas A educacdo fisica.

Art. 4° - A Secretaria Municipal de Educacao ficard responsdvel pela contratagdo desse
servidor, porém,. fica a Secretaria Municipal de Saide eleita como parceira desse projeto, uma vez
que o objetivo desta lei. além do lazer relacionado a pratica das atividades fisicas, ¢ prezar pela satide
do municipe.

Art. 5° - Deverdo ser atendidos com esse projeto: criangas, jovens, adultos e idosos.

Art. 6° - o professor devera ter uma carga hordria de 30 horas semanais. sendo 1/3 (um tergo)
dessa carga hordria destinada a elaboracio dos planos de aula e confecgdo de relatérios.

Art. 7° - A presente lei se aplica em na sede do m unicipio, bem como em seu distrito.

Art. 8° - Esta Lei entra em vigor na data de 01 de janeiro de 2022, ficando revogadas as
disposi¢des em contrario.

Registre-se; Publique-se; e. cumpra-se.
Camara Municipal de Colniza - Palacio Vereador Mauro Mendes. ao 01 de outubro de 2021.
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JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢io. na forma de projeto de lei, tem por objetivo, obrigar o Poder
Executivo Municipal a contratar professores de fducacao Fisica. a fim de que tais profissionais
possam aiender a populagio em geral. os quais frequentam as pragas publicas de Colniza,
incentivando a pratica de exercicios fisicos entre os cidadaos colnizenses.

Com a aprovagiio desta propositura. se verificars um grande avango para a cidade no que
tange ao incentivo da prdtica aos exercicios fisicos. Sabemos que realizar exercicios fisicos é muito
bom, mas e que ter a orientagfiio necessaria, ainda mais quando sdo realizados pelos idosos, sendo
necessario o acompanhamento de um profissional habilitado.

Destaca-se ainda que, o designio deste projeto € que a populagio colnizense possa realizar as
atividades com a orientagio de um profissional ¢ assim garantir os cuidados com a postura, como
trabalhar adequadamente a forca muscular. como ativar as articulacdes sem causar danos, dicas sobre
hidratac@o. frequéncia e hordrio ideal para praticas de atividades fisicas e, principalmente, incentivar
a comunidade a tornar-se cada vez menos sedentéria.

Pontofinalizando-se. faz-se necessario esclarccer quanto ao inicio da vigéncia da lei a ser
sancionada. em caso de aprovacio deste projeto. ficando estabelecido o inicio da aplicagdo das
normas para o més de janeiro do ano de 2022, em decorréncia das restrigdes de contratagdo previstas
na Lei Complementar n°. 173 de 27 de maio de 2020,

Desta forma, pela relevancia do tema para a sociedade. em especial na area da saude e
melhoria de condigdes de vida a0s nossos concidadaos. solicito aos Nobres Pares a aprovagao do
presente Projeto de Lei.

Cordialmente.

Camara Municipal de Colniza - Palicio Vercador Mauro Mendes. ao 01 de outubro de 2021.
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